
向下扎根系列(3) 蒙福之道 

2022/02/06 (日)  
早上10:00-11:30 

門諾會光復教會 
李永義傳道 雅各書1:19-27 



門諾會光復教會 祝福您 
 



請預備心開始主日崇拜 



宣  召 



祢眼目必看顧這地、坐在寶座上聖潔羔羊
、這一生最美的祝福 

敬  拜 



  

信仰告白 使徒信經 
我信上帝，全能的父，創造天地的主宰。 

我信耶穌基督，上帝的獨生子，咱的主。祂由
聖神投胎，由在室女馬利亞出世；在本丟比拉
多任內受苦，釘十字架，死，埋葬，落陰府；
第三日從死人中復活，升天，今坐在全能的父
上帝的大傍；祂要自彼再來審判活人及死人。 
我信聖神。我信聖，公同的教會，聖徒的相通
，罪的赦免；肉體的復活；永遠的活命，阿們 



  

信仰告白 主禱文 
阮在天裡的父 

願祢的名聖  祢的國臨到 
祢的旨意得成  在地裡親像在天裡 

阮的日食  今仔日給阮 
赦免阮的辜負  親像阮亦有赦免辜負阮的人 
勿得導阮入於試  著救阮脫離彼個惡的 
因為國  權能  榮光  攏是祢所有 

到代代無盡 阿們 



無行歹人的計謀，    無徛罪人的路， 

無坐侮慢的人的位，   此號人有福氣！ 

伊所歡喜的就是耶和華的律法， 

 暝日三思的，也是祂的律法 

1/3 

啟 應 第1篇(詩篇1) 



伊欲親像樹栽佇溪邊，   照時結果子， 

伊的葉也  乾去。  伊所做的一盡亨通 

歹人呣是按呢，   是親像粗糠互風吹散 

2/3 

啟 應 第1篇(詩篇1) 



所以佇審判，歹人徛  住(tiâu)； 

 罪人佇義人的會中，亦是按呢。 

因為耶和華知義人的路； 

 若是歹人的路會滅無。 

3/3 

啟 應 第1篇(詩篇1) 



雅各書 1:19-27 

讀  經 



19.我所疼的兄弟啊，恁知此個。
若是逐人論到聽著緊， 
講話著慢，受氣也著慢， 

20.因為人的受氣無成上帝的義。 

雅各書 1:19-27 



21.所以，恁除去攏總腌臢及過額
的惡毒，著用溫柔來接納所種
佇內面的道理，就是會救恁的
靈魂的。 

22.恁著做行道理的，呣是干單聽
的，來家己騙。 

雅各書 1:19-27 



23.因為聽道理若無行的，譬喻親
像人佇鏡裡詳細看伊本然的面 

24.看過了，就做伊去，連鞭    記
得伊生做甚麼款。 

雅各書 1:19-27 



25.若是人注神佇彼個齊全的律法
，就是互人自由的，也長長住
佇彼個，呣是聽了     記得的，
是實在啲用工的，此號人佇伊
的所做欲有福氣。 

雅各書 1:19-27 



26.若有人掠家己做敬虔，也無約
束伊的舌，就是騙伊家己的心
，此號人的敬虔是空空。 

27.獨獨眷顧孤兒寡婦佇𪜶的患難
中，閣家己守，無互世俗染
(bak)著，這佇父上帝的面前，
就是做清氣無垃墋的敬虔。 

雅各書 1:19-27 
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      新春蒙 







19我親愛的弟兄們，你們要知道：各人都要
敏銳地聽，不輕易說話，不輕易動怒。(新漢語) 

一. 細心聽道四守則                            (雅1:19) 

19我親愛的弟兄姊妹們，你們每一個人都應
該隨時聆聽別人的意見，不急於發言，更不
要輕易動怒。(現代中文譯本) 

1).要知道就更要聽—不要自以為懂 
2).要快快地聽    —不要無心聽聽 
3).要慢慢地說    —不要隨意批評 
4).要慢慢地動怒  —不要輕易動怒 



21因此，你們要除掉一切的污穢和滋生蔓延
的惡毒，以溫柔的心領受所栽種的道—這道
能夠拯救你們的生命。(新漢語) 

二.用心存道兩秘訣                             (雅1:21) 

21所以你們要除去所有的污穢和一切的惡習，
謙卑地領受那已經栽種在你們心裡、能救你
們靈魂的真道。(當代中文譯本) 

1).消極方面要脫去污穢 

2).積極方面要謙卑領受 



                    撒種的比喻              撒種比喻的解釋 

(可4:1-9)/太13:1－9；路8:4－8  (可4:13-20)/太13:18－23；路8:11－15 

路旁 
飛鳥來吃盡了.. 

撒但立刻來把撒在
他心裏的道奪了去 
(恐怕他們信了得救) 

土淺石頭地 
土既不深，發苗最快

，日頭出來一曬，因

為沒有根，就枯乾了 

立刻歡喜領受,但心裏

沒有根,(暫時相信)遭

了患難或逼迫，立刻

就跌倒了(退後) 

荊棘地 
荊棘長起來，把它 

擠住了，就不結實 

有世上思慮,錢財迷惑

,和宴樂進來把道擠住

了就不能結實(結不出

成熟的子粒來) 

好土 
發生長大，結實

30,60,100倍的 

聽道，又領受(持守在

誠實善良的心裏，並

且忍耐著結實。) 



三.積極行道 1、2、3                     (雅1:22-27) 

一條命令（雅1:22） 

22你們應該作行道的
人，不要單作聽道的
人，自己欺騙自己(NCV) 

22但是，你們不要欺
騙自己，以為只要聽
道就夠了；相反地，
你們必須行道。(TCV) 

兩種人物（雅1:23-25） 

古代銅鏡 



三.積極行道 1、2、3                    (雅1:22-27) 

三個考驗（雅1:26-27） 
26若有人自以為虔誠，卻不管束自己的舌頭，
實在是欺騙自己的心，這人的虔誠是毫無價
值的。27在父神看來，純潔而沒有玷污(缺點)
的虔誠，就是看顧患難中(照顧苦難中)的 
孤兒寡婦，並且保守自己不被世界玷污(腐化) 

(新漢語/現代中文譯本) 

1).管制自已 
(勒住舌頭) 

2).關懷別人 
(看顧孤寡) 

3).不受腐化 
(分別出來) 



23因為人若聽道而不行道 
，就像人對着鏡子察看自
己天生的容貌，24他把自
己察看一番後走開，立刻
忘掉了自己是甚麼樣子。 
(雅1:23-24) 

你是哪種人？ 
25相反，人詳細察看那完
全的、使人自由的律法，
而且常常都是這樣，不是
聽過就忘掉，而是身體力
行，這樣的人在他所做的
事上必定蒙福。(雅1:25) 



凡聽見我這話不去行的，好比一
個無知的人，把房子蓋在沙土上；
雨淋，水沖，風吹，撞著那房子，
房子就倒塌了，並且倒塌得很大。 
(太7:25) 

所以，凡聽見我這話就去行的，
好比一個聰明人，把房子蓋在磐
石上；雨淋，水沖，風吹，撞著
那房子，房子總不倒塌，因為根
基立在磐石上。 (太7:24) 

新年新挑戰—你希望成為哪種人呢？ 



1.請參考 附錄一【有效聽道的祕訣】 
你盼望如何改進聽道的情況呢？ 
 

2.請填寫 附錄二【聽道與行道回應表】 
 

3.給自己一個分數（從1到10，以10代表最好）。 
為甚麼你會給自己這樣的分數？ 
你滿意這方面的屬靈生活嗎？為甚麼？ 

分享與應用 



靈敏 
的 
耳朵 

謹慎
的 
舌頭 

銳利
的 
眼睛 

行動
快速
的腿 

純潔 
的 
心靈 

溫馴 
的 
脾氣 

一個聽道而行道的人須具備... 有效聽道的祕訣 

一、聽道前--事前準備 
1.預備身體 
2.預備心靈 

二、聽道中--培養聆聽及專注技巧 
1.用客觀的態度去聽 
2.注意中心思想與主要結構 
3.針對要點啟發自己的思想 
4.不在聚會中胡思亂想 
5.預備筆記本將記下要點及心得 

三、聽道後—採取行動 
1.聽道後要立志行道， 
  最好訂定一些實際可行的目標。 
2.在回家路上不妨與配偶或親友討 
  論聽道的領受(不是批評論斷)， 
  藉此加強記憶，並且交換心得。 



【聽道與行道】回應表(請於會後交回) 

一、聽道方面 
A.請按重要次序(可列出1(影響最大)、2、3....6(影響最小

)指出攔阻人聽道的問題(參可4:1-9、13-20) 
     沒有信心(不信)     太忙碌 
     缺少默想機會       頭腦知識太多 
     身心太疲累         不願順服真理 
 
B.在每次聽道時，你希望從講員的信息得到甚麼（可按

重要次序列出1(最重要) 、2、3....6(最不重要)） 

     改變生命的見證 
     生活與事奉的屬靈守則 
     按正意分解的真道 
     可將真理應用在生活(職場)上的方式 
     幽默的故事 
     深具有啟發性的例證 
C.對於一個熟悉聖經的人，在聽道時當培養哪方面的
態度（請勾選兩項）？ 

     謙卑         客觀   
     找出錯誤處 
     看別人比自己強 

D.為要幫助聽道更有效，請列出在聚會前你自己需要
作的準備（請勾選三項） 

     唱詩歌            為自己及講員禱吿 
     安靜預備心        事先閱讀經文 
     記下筆記(寫在週報上)    

     前一晚有足夠睡眠  
     懷著受教(學習)的心 
 
二、行道方面 
A.你覺得行道的攔阻是甚麼（可按嚴重次序列出1(最嚴重) 

、2、3..8 (最不嚴重) 

     朋友/家人的壓力     不能持之以恆 
     不明白神的心意      要付的代價太大了 
     我覺得還沒預備好    不覺得有需要改變 
     不願改變自己的習慣      有些軟弱攔阻 
B.有甚麼實際建議可幫助你行道更有效？ (可按重要列出
1(最重要)、2、3...6 (最不重要)) 

     找屬靈同伴一起實行          找人代禱(夥伴) 
     求主賜更大信心與力量        保持每日靈修 
     從小開始，量力而為      多舉辦行道見證分享 



禱  告 



奉  獻   Offering 

『萬軍之耶和華說： 
 你們要將當納的十分之一全然送入倉庫，  
 使我家有糧，以此試試我，是否為你們 
 敞開天上的窗戶，傾福與你們，甚至無處可容。』 

      (瑪拉基書 三：10) 

奉  獻 

奉獻是基督徒出於甘心樂意對上帝的感恩與愛的回應，不僅是金錢更是全人奉獻 
 

如果您還不明白奉獻的意義、請以恭敬的心觀禮即可。 



聖詩306B《我的生命獻給祢》 

我的錢銀獻互祢 用出攏趁祢旨意 
我的才情祢賞賜 甘願還祢做器具 

                                                 阿們 



奉  獻   Offering 

所以，凡聽見我這話就去行的，
好比一個聰明人，把房子蓋在磐
石上；雨淋，水沖，風吹， 
撞着那房子，房子總不倒塌， 

因為根基立在磐石上。 

金句 (馬太福音7:24-25)  



奉  獻   Offering 

所以，見若聽我諸個話來行的，
欲比並智識的人，起伊的厝佇石
磐頂；雨落，大水到，風吹， 
沖著彼間厝，亦無倒， 
因為地基佇石磐頂。 

金句 (馬太福音7:24-25) (台語漢字) 



台語聖詩 508《天下萬邦萬國萬民》 

天下萬邦萬國萬民 
敬拜上帝父子聖神 
謳咾三位一體上帝 
尊名流傳直到萬世  

~阿們~ 

奉  獻   Offering 頌榮(1) 



奉  獻   Offering 祝禱 



彼此關心互相問安 

願上帝賜福您 

http://tw.wrs.yahoo.com/_ylt=A3eg8_jbi_tK9IIBmKp21gt./SIG=124igc576/EXP=1258085723/**http:/www.flickr.com/photos/ripizzo/2632293585/

